
成长中有文学陪伴，如同黑暗中提着明灯 

文学与人的成长 

- 作者：木心（陈丹青笔录 ）- 分享者：黄帅 



荐书理由- 

本书回答了我多年的疑问 

- 为何要读西方文学？（1） 

- 为何要读中国古典文学？（1） 

- 中国现当代少有世界级的文学大家？（待续） 

- 个人有文学（艺术）创作的必要吗？（待续） 

 



MOST 

3 

分享目录 

1.木心  -  一位艺术创作者 

 

2.中西文学  - 文学史概略 

 

3.文学之上  - 哲学的，社会的，人性的 

 

4. 艺术创作  - 向死而生 
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分享目录 

1.木心  -  一位艺术创作者 

 

2.中西文学  -  文学史概略 

 

3.文学之上  -  哲学的，社会的，人性的 

 

4. 艺术创作  -  向死而生 
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1.木心 - 一位艺术创作者 
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1.木心 - 一位艺术创作者 
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1.木心 - 一位艺术创作者 

木心：1927-2011 
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分享目录 

1.木心  -  一位艺术创作者 

 

2.中西文学  -  文学史概略 

 

3.文学之上  -  哲学的，社会的，人性的 

 

4.艺术创作  -  向死而生 
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2.中西文学 – 文学史概略 

回忆录大纲： 

古代 

中世纪 

十八十九世纪 

二十世纪 
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2.中西文学 – 文学史概略 

木心：文学能帮助人们认识个体性，更深切地体验人性和情感 

文学起源：战歌、祷词、劳动号子…… 

西方文学精神血统： 

希腊文化 → 《圣经》 → 莎士比亚（文艺复兴） …… 

中国文学精神血统： 

《诗经》、《楚辞》 → 孔孟、老庄 → 嵇康、陶潜 ……  
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2.中西文学 – 文学史概略 

西方文学精神血统： 

希腊文化 → 

荷马史诗 

希腊罗马神话 

希腊悲剧 
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2.中西文学 – 文学史概略 

西方文学精神血统： 

《圣经》→ 

《旧约》 

 

《新约》 
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2.中西文学 – 文学史概略 

西方文学精神血统： 

莎士比亚 → 

喜剧     （早期） 

历史剧（中期） 

悲剧     （晚年） 
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2.中西文学 – 文学史概略 

中国文学精神血统： 

《诗经》、《楚辞》 → 

诗经： 

风 雅 颂 

楚辞： 

九歌 离骚 
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2.中西文学 – 文学史概略 

中国文学精神血统： 

孔孟、老庄 → 

诸子百家文学特点： 

老子 精炼奥妙 

庄子 汪洋恣肆 

孟子 庄严雄辩 

墨子 质朴生动 

韩非子 犀利明畅 

荀子 严密透辟 

孔子 圆融周到 
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2.中西文学 – 文学史概略 

中国文学精神血统： 

嵇康、陶潜（魏晋文学） → 

建安风骨： 
三曹，七子 
 
竹林七贤 
 
陶潜 
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2.中西文学 – 文学史概略 

中国文学精神血统： 

嵇康 阳刚、风度 

赠秀才入军 -其十四 

息徒兰圃，秣马华山。  

流磻平皋，垂纶长川。  

目送归鸿，手挥五弦。  

俯仰自得，游心太玄。  

嘉彼钓翁，得鱼忘筌。  

郢人逝矣，谁与尽言？ 
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2.中西文学 – 文学史概略 

中国文学精神血统： 

陶潜 隐士、朴素 

归园田居   —其一 
少无适俗韵，性本爱丘山。 
误落尘网中，一去三十年。 
开荒南野际，守拙归园田。 
方宅十余亩，草屋八九间。 
榆柳荫后檐，桃李罗堂前。 
暧暧远人村，依依墟里烟。 
狗吠深巷中，鸡鸣桑树颠。 
户庭无尘杂，虚室有余闲。 
久在樊笼里，复得返自然。 
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分享目录 

1.木心  -  一位艺术创作者 

 

2.中西文学  -  文学史概略 

 

3.文学之上  -  哲学的，社会的，人性的 

 

4.艺术创作  -  向死而生 
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3. 文学之上 – 哲学的，社会的，人性的 

 木心认识论：宇宙观 → 世界观 → 人生观 

（天法道→天下至柔，驰骋天下之至坚→夫惟不争，故天下莫能与之争） 

 当代人误区：宇宙观 ← 世界观 ← 人生观 

（？ ← ？ ← 财富/权利/自由/博学/成为某个“人”……） 
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3. 文学之上 –  哲学的，社会的，人性的 

回到文学： 

文学像一个浪子，但不是漫无目的到处晃荡的浪子， 

而是以宗教设计目的，借哲学架构的方法， 

带足了哲学、宗教的家产，浪出去…… 

近几百年，欧洲做到了真正意义上持续的文学发展， 

奠定了其世界人文的中心地位，向后很多年依然是。（下次分享详讲） 
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3. 文学之上 –  哲学的，社会的，人性的 

中国近现代文学的尴尬： 

- 五四之后的短暂辉煌 

- “文革”期的破坏及封闭 

- 青黄不接：世界的精髓没学会，传统的里子也丢了 

- 南美文学和日本文学的世界性：深挖欧洲哲学，创造本土的特色 

成功范例：《蛙》、《红高粱家族》习得拉美的魔幻现实主义 

          《三体》使用了费米悖论和霍金的黑暗森林警告 
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分享目录 

1.木心  -  一位艺术创作者 

 

2.中西文学  - 文学史概略 

 

3.文学之上  - 哲学的，社会的，人性的 

 

4. 艺术创作  - 向死而生 
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4. 艺术创作 – 向死而生 

 克尔凯郭尔：人的存在与发展阶段 

 美学  

 伦理  

 宗教  
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4. 艺术创作 – 向死而生 

 木心三个终生受益的锦囊： 

 文学是可爱的  

 生活是好玩的  

 艺术是需要牺牲的 
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